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Records de 
France 

Féminins

F35 : 7’’30
Christine ARRON (2012)

F40 : 7’’48
Patricia GIRARD (2009)

F45 : 7’’82
Violetta LAPIERRE (2009)

F50 : 8’’12
Nicole ALEXIS (2015)

F55 : 8’’01
Nicole ALEXIS (2015)

F60 : 8’’28
Nicole ALEXIS (2023)

F65 : 9’’69
Annie DORINA (2024)

F70 : 10’’33
Eliane PIRET-DECLERCK (2022)

F75 : 10’’30
Michelle PERONI-EDOH (2023)

F80 : 12’’90
Michèle BAILLY (2024)



Records de 
France 

Masculins

M35 : 6’’86
Antony COUFFE (2022)

M40 : 6’’99
Yvan NAFFSGER (2003)

M45 : 7’’22
Philippe CLAUDEON (2007)

Marc OZIER (2020)

M50 : 7’’30
Philippe DUFEAL (2006)

M55 : 7’’41
André BANCOD (2019)

M60 : 7’’68
François BONTEMPS (2024)

M65 : 8’’00
Charly PEROCHON (2024)

M70 : 8’’48
Jean DEBIEUX (2016)

M75 : 8’’93
Jean DEBLIEUX (2022)

M80 : 9’’5
Pierre DARROT (2001)

M85 : 10’’73
Robert MOUMETOU (2019)

M90 : 12’’90
Henry MEYNARD (2013)



Records 
d’Europe 
Féminins

F35 : 7’’17
Irina KHABAROVA (2005)

F40 : 7’’17
Merlene OTTEY (2003)

F45 : 7’’30
Merlene OTTEY (2007)

F50 : 8’’10
Sandrine HENNART (2024)

F55 : 8’’01
Nicole ALEXIS (2015)F60 : 8’’28

Nicole ALEXIS (2023)

F65 : 8’’80
Ingrid MEIER (2012)

F70 :  9’’22
Helen GODSELL (2024)

F75 : 10’’04
Ingrid MEIER (2023)

F80 : 10’’58
Rietje DIJKMAN (2022)



Records 
d’Europe 
Masculins

M35 : 6’’51
Linford CHRISTIE (1997)

M40 : 6’’69
Dwain CHAMBERS (2019)

M45 : 6’’81
Dwain CHAMBERS (2024)

M50 : 7’’04
Mario LONGO (2016)

M55 : 7’’41
André BANCOD (2019)

M60 : 7’’’66
Vladimir VIBOSTOK  (2007)

M65 : 7’’81
Vladimir VIBOSTOK (2012)

M70 : 8’’09
Glyn SUTTON (2016)

M75 : 8’’56
Hartmut KRAEMER (2018)

M80 : 9’’11
Hartmut KRAEMER (2023)

M85 :  9’’78
Giuseppe MARABOTTI  (2001)

M90 : 10’’91
Vittorio COLO (2002)



Records du 
Monde Féminins

F35 : 7’’01
Merlene OTTEY (1999)

F40 : 7’’17
Merlene OTTEY (2003)

F45 : 7’’30
Merlene OTTEY (2007)

F50 : 8’’03
Renée SHEPHARD (2015)

F55 : 8’’01
Nicole ALEXIS (2015)

F60 : 8’’28
Nicole ALEXIS (2023)

F65 : 8’’80
Ingrid MEIER (2012)

F70 :  9’’21
Kathy BERGEN (2010)

F75 : 9’’40
Carole LAFAYETTE-BOYD 

(2018)

F80 :  9’’89
Carole LAFAYETTE-BOYD 

(2023)

F85 : 11’’18

Christa BORDIGNON (2022)



Records du 
Monde 

Masculins

M35 : 6’’47
Kim COLLINS (2015)

M40 : 6’’52
Kim COLLINS (2017)

M45 : 6’’81
Dwain CHAMBERS (2024)

M50 : 7’’04
Mario LONGO (2016)

M55 : 7’’34
Bill COLLINS (2006)

M60 : 7’’52
Oscar PEYTON (2013)

M65 : 7’’69
Bill COLLINS (2016)

M70 : 7’’89
Damien LEAKE (2023)

M75 : 8’’44
Robert LIDA (2014)

M80 : 8’’88
Melvin LARSEN (2005)

M85 :  9’’77
Hiroo TANAKA (2017)

M90 : 10’’91
Vittorio COLO (2002)



Bilans Tout Temps 
Français Féminin

F35-F55

F40
7,48 GIRARD Patricia 68 07/02/2009 Eaubonne
7,71 LAPIERRE Violetta 63 24/01/2004 Aubière
7,74 JOUBERTON Emile 80 29/01/2022 Louvain (BEL)
7,76 HUYGHES Amélie 82 19/03/2024Torun (POL)
7,88 ICARRE Maryvonne 65 17/03/2008 Aubière
7,97 MICHOT Cécile 74 24/01/2015 Reims
8,09 DESMIER Danielle 49 03/02/1990 Orléans
8,12 NARFIN Garance 75 11/02/2017 Val de Reuil
8,14 LE GAL Florence 69 13/02/2010 Nogent sur Oise
8,14 SALIGNAT-PLUMASSEAU M.C. 74 30/03/2016 Ancône (ITA)

F45
7,82 LAPIERRE Violetta 63 28/02/2009 Eaubonne
7,83 ICARRE Maryvonne 65 12/02/2011 Vittel
8,04 ALEXIS Nicole 60 22/03/2007 Helsinki (FIN)
8,17 ZONGO Joelle 61 01/03/2008 Eaubonne
8,18 BAJEAT Petra 66 09/02/2013 Eaubonne
8,24 VOUAGNER Dominique 64 02/02/2013 Lyon
8,25 DESMIER Danielle 49 20/01/1996 Orléans
8,31 MICHOT Cécile 74 15/12/2019 Reims
8,33 BERERY-MARTINET Fabienne 77 04/03/2023 Miramas
8,35 SALIGNAT-PLUMASSEAU M.C. 74 26/03/2019 Torun (POL)

F55
8,01 ALEXIS Nicole 60 25/03/2015 Torun (POL)
8,39 ZONGO Joelle 61 30/03/2016 Ancône (ITA)
8,59 BAJEAT Petra 66 27/11/2022 Rennes
9,05 DRUEL-BONNANT Marie Claude 47 08/12/2003 Mayenne
9,09 DORINA Annie 57 20/03/2013 San Sebastian (ESP)
9,10 LEROUX Patricia 64 19/03/2022 Metz
9,12 CANU Chantal 61 11/02/2017 Val de Reuil
9,15 CALGARO Anne 65 11/12/2021 Bompas
9,25 PELTIER-BELHOSTE Béatrice 66 07/01/2023 Miramas
9,25 POZZO-CHARVIER Dominique 60 16/03/2019 Liévin

F35
7,30 ARRON Christine 73 18/02/2012Val de Reuil
7,45 BUVAL Patricia 76 20/02/2011Aubière
7,48 GIRARD Patricia 68 16/01/2005Reims
7,50 IKEUSAN Ayodele 85 03/03/2024St Brieuc
7,52 MBALLA ERDINC Sylvie 77 21/12/2012Eaubonne
7,61 MARIE Marie-Christine 62 17/02/2001Liévin
7,68 FISHER Fabienne 66 20/01/2002Paris
7,68 BITOR Audrey 84 25/01/2020Eaubonne
7,69 LAPIERRE Violetta 63 16/01/2003Aubière
7,70 HUYGHES Amélie 82 23/02/2022Braga (POR)
7,70 DELAMARLE Sandy 86 04/03/2023Miramas

F50
8,12 ALEXIS Nicole 60 03/01/2015 Paris
8,16 ICARRE Maryvonne 65 19/12/2015 Lyon
8,39 ZONGO Joëlle 61 19/03/2011 Gand (BEL)
8,56 LEROY Laurence 72 19/03/2022 Metz
8,57 ESTRAT Cécile 71 04/12/2022 Nantes
8,67 LE GAL Florence 69 23/02/2020 Nantes
8,70 VOUAGNER Dominique 64 16/01/2016 Lyon
8,74 NANTEUIL Monique 49 10/03/2001 Bordeaux
8,78 DEHAIS Catherine 72 02/03/2024 Lyon
8,81 NDAO Sukeyna 73 02/03/2024 Lyon
8,81 SALIGNAT-PLUMASSEAU M.C. 74 02/03/2024 Lyon



Bilans Tout Temps 
Français Féminins

F60-F75

F60
8,28 ALEXIS Nicole 60 22/01/2023Reims
9,40 POZZO-CHARVIER Dominique 60 21/09/2021Ancone (ITA)
9,53 PESIN  Marie Christine 62 14/01/2024Liévin
9,57 KEREBEL Jeannine 56 20/03/2018Madrid (ESP)
9,58 DEHOOGHE Sylvie 63 02/03/2024Lyon
9,59 BELBEZE Vela 35 06/12/1995Fronton
9,59 CANU Chantal 61 17/02/2024Mondeville
9,76 BERTANDEAU Jackie 44 19/02/2005Aubière
9,76 POURCHON Odile 57 07/01/2018Lyon
9,77 DORINA Annie 57 22/02/2020Nantes

F65
9,69 DORINA Annie 57 19/03/2024 Torun (POL)
9,76 POURCHON Odile 57 19/03/2024 Torun (POL)
9,77 BELBEZE Vela 35 10/03/2001 Bordeaux
9,79 KULA Anne 54 22/02/2020 Nantes
9,81 KEREBEL Jeannine 56 04/03/2023 Miramas

10,11 DAGUENE Irène 50 14/12/2019 Nantes
10,20 DE LAVERGNE Marguerite 39 12/03/2004 Sindelfingen (GER)
10,23 PIRET-DECLERCK Eliane 50 22/02/2020 Nantes
10,42 BERTANDEAU Jackie 44 13/02/2010 Nogent sur Oise
10,65 LAPRELLE Micheline 36 12/03/2004 Sindelfingen (GER)

F70
10,33 PIRET-DECLERCK Eliane 50 15/01/2022 Liévin
10,36 PERONI-EDOH Michelle 47 22/02/2020 Nantes
10,37 DAGUENE Irène 50 19/12/2021 Nantes
10,71 DE LAVERGNE Marguerite 39 26/03/2009 Ancône (ITA)
10,87 HEMMER Claude 49 08/03/2020 Gand (BEL)
11,32 JEULIN  Annie 47 19/03/2022 Metz
11,80 BOUDOU Pierrette 36 18/03/2008 Aubière
11,80 BOUDOU Pierrette 36 18/03/2008 Aubière
12,34 LAPRELLE Micheline 36 08/12/2007 Bordeaux
12,46 RUINEAU Colette 53 19/03/2024 Torun (POL)

F75
10,30 PERONI-EDOH Michelle 47 04/03/2023Miramas
11,42 JEULIN Annie 47 02/03/2024Lyon
12,34 BERTANDEAU Jackie 44 01/12/2019Bordeaux
13,42 SIMEON Elisabeth 42 10/02/2018Nantes
13,84 LAPRELLE Micheline 36 29/01/2012Bordeaux
14,12 GARCIA Dolorès 44 16/03/2019Liévin



Bilans Tout Temps 
Français Masculin

M35-M55

M45
7,22 CLAUDEON Philippe 61 17/02/2007 Vittel
7,22 OZIER Marc 74 22/02/2020 Nantes
7,25 CORRE Philippe 65 15/12/2012 Brest
7,33 LAUNEY Jocelyn 66 19/03/2011 Gand (BEL)
7,33 BELGHORZI Bouziane 73 26/03/2019 Torun (POL)
7,35 DUFEAL Philippe 56 15/02/2003 Nogent sur Oise
7,38 ROUSSEL Jean-Philippe 63 28/02/2009 Eaubonne
7,38 AYASSOU Kouami Justin 70 24/01/2016 Lille
7,39 TESSIER Guillaume 78 29/03/2023 Torun (POL)
7,41 PEROCHON Charly 59 24/02/2008 Orléans

M35
6,86 COUFFE Antony 84 23/02/2022 Braga
6,87 ECHEVIN Gilles 48 XX/XX/1985 ??
6,90 VALENCE Hugues 71 17/03/2008 Aubière
6,92 MENAL Alex 72 25/11/2007 Reims
6,92 MELFORT Jimmy 78 11/02/2017 Val de Reuil
6,95 NAFFZGER Yvan 62 28/01/2001 Vittel
6,96 SDIRI Salim 78 08/02/2014 Orléans
6,96 TALL Boubacar 81 27/03/2019 Torun (POL)
6,97 CLARICO Vincent 66 04/02/2001 Paris
6,99 LUBIN Thierry 70 21/01/2006 Aubière

M40
6,99 NAFFZGER Yvan 62 19/01/2003 Obernai
7,06 CORRE Philippe 65 17/02/2007 Vittel
7,08 NITHARUM Jean-Michel 65 18/02/2006 Vittel
7,08 VIALLET Michel 75 28/03/2023 Torun (POL)
7,09 ANDJI Johann 80 20/11/2021 Eaubonne
7,11 TALL Boubacar 81 30/01/2022 Paris
7,12 LUCENAY Steeve 75 30/03/2016 Ancône (ITA)
7,13 CLARICO Vincent 66 04/02/2006 Reims
7,14 BELGHORZI Bouziane 73 31/01/2015 Malcolin (SUI)
7,15 SALVAT Michel 59 05/03/1999 Malmö (SUE)

M50
7,30 DUFEAL Philippe 56 03/12/2006 Paris
7,39 OZIER Marc 74 03/02/2024 Aubière
7,43 CLAUDEON Philippe 61 19/02/2012 Mondeville
7,44 DUPUY Bruno 59 26/03/2009 Ancone (ITA)
7,44 BONTEMPS François 64 20/03/2017 Daegu (COR)
7,48 BELGHORZI Bouziane 73 20/03/2024 Torun (POL)
7,49 PEROCHON Charly 59 11/02/2012 Vouneuil sous Biard
7,49 LAUNEY Jocelyn 66 11/02/2017 Val de Reuil
7,54 BANCOD André 64 11/02/2018 Nantes
7,55 CORRE Philippe 65 11/02/2017 Val de Reuil

M55
7,41 BANCOD André 64 26/03/2019 Torun (POL)
7,61 PEROCHON Charly 59 07/12/2014 Bordeaux
7,62 LAUNEY Jocelyn 66 09/01/2022 Mondeville
7,68 BONTEMPS François 64 18/03/2019 Gand (BEL)
7,76 DUCLOVEL Frédéric 67 05/03/2023 Miramas
7,80 CARNIER Patrice 62 13/01/2018 Eaubonne
7,85 CILLA Charles 45 09/03/2001 Bordeaux
7,85 DUPUY Bruno 59 22/02/2014 Eaubonne
7,86 CORNET Yohan 68 03/03/2024Lyon
7,87 METZGER Bruno 47 07/03/2003San Sébastian (ESP)



Bilans Tout Temps 
Français Masculin

M60-M85

M60
7,68 BONTEMPS François 64 20/03/2024 Torun (POL)
7,71 PEROCHON Charly 59 27/03/2019 Torun (POL)
7,93 CARNIER Patrice 62 20/03/2022 Metz
7,97 CILLA Charles 45 17/03/2008 Aubière
8,00 ILIE Valentin 61 05/03/2023 Miramas
8,05 MARCHAND Jean Luc 55 20/03/2017 Daegu (COR)
8,08 SEXTIUS Léon 63 17/02/2024 Nogent sur Oise
8,14 SAUSSUS jean-Paul 63 18/02/2024 Sabadell (ESP)
8,17 BARBIER Patrick 60 20/03/2022 Metz
8,22 BARNET Gabriel 46 06/12/2009 Vittel

M65
8,00 PEROCHON Charly 59 19/03/2024 Torun (POL)
8,25 MARCHAND Jean Luc 55 24/02/2022 Braga
8,36 PONS Bernard 56 05/03/2023 Miramas
8,40 PRADO Raoul 51 17/03/2019 Liévin
8,41 BARNET Gabriel 46 08/01/2012 Vittel
8,47 SEMPERE Joseph 37 08/03/2003 San Sebastian (ESP)
8,58 MOCKA Eugène 39 27/01/2008 Paris
8,59 DUBUISSON Jean-Paul 51 25/03/2019 Torun (POL)
8,60 PEYRAUD Aimé 37 21/02/2004 Bordeaux
8,62 DEBONNAIRE Daniel 47 26/03/2014 Budapest (HON)

M70
8,48 DEBLIEUX Jean 45 23/01/2016 Montpellier
8,62 MOCKA Eugène 39 20/11/2010 Eaubonne
8,73 PEYRAUD Aimé 37 17/03/2008 Aubière
8,75 GIRODET Philippe 52 08/01/2023 Lyon
8,75 KADI André 52 03/03/2024 Lyon
8,79 PRADO Raoul 51 20/03/2022 Metz
8,86 SEMPERE Joseph 37 17/02/2007 Vittel
9,00 METZGER Bruno 47 11/02/2017 Val de Reuil
9,05 VALLES Jean 39 04/12/2010 Laval
9,06 PASQUINI Jean-Claude 44 23/02/2014 Eaubonne

M75
8,93 DEBLIEUX Jean 45 15/01/2022 Miramas
9,25 MOCKA Eugène 39 29/03/2016 Ancône (ITA)
9,44 DARROT Pierre 20 08/03/1997 Bordeaux
9,46 PROTEAU René 47 17/02/2023Nogent sur Oise
9,54 DAMBRUN Claude 31 08/12/2007Bordeaux
9,57 PASQUINI Jean-Claude 44 30/11/2019Miramas
9,61 ALIPHAT Pierre 45 22/02/2020Nantes
9,64 VALLES Jean 39 08/03/2015Nantes
9,78 GERHARDT Daniel 39 20/12/2014Foix
9,83 DUJARDIN-DELACOUR Gilbert 40 13/01/2019Miramas

M80
9,74 DARROT Pierre 20 03/03/2001 Bordeaux

10,02 MYSSON Georges 34 11/02/2017 Val de Reuil
10,09 PASQUINI Jean-Claude 44 03/03/2024 Lyon
10,23 MOCKA Eugène 39 24/02/2022 Braga
10,51 GERHART Daniel 39 22/02/2020 Nantes
10,54 MAYNARD Henry 22 04/04/2003 Bordeaux
10,65 ESNAULT Jean-Louis 40 03/03/2024 Lyon
10,70 AURIOL Daniel 43 03/03/2024 Lyon
10,73 MOUTOUCHETTY André 42 11/02/2023 Petite Ile
10,79 MOUMETOU Robert 33 21/03/2018 Madrid (ESP)

M85
10,73 MOUMETOU Robert 33 17/03/2019Liévin
11,12 MAYNARD Henry 22 18/03/2008Aubière
11,34 GARDERES Jean 17 04/01/2003Bordeaux
11,78 MYSSON Georges 34 03/03/2024Lyon
11,95 PERSOD Jean 31 30/03/2016Ancone (ITA)
13,17 DUCLA Marc 29 08/03/2015Nantes
14,19 ONILLON Jean 32 11/02/2018Nantes



Meilleurs Performers 
Annuels Français 

Féminins
F35-F50

F35
2024 7"50 IKEUSAN Ayodele 85 03/03/2024St Brieuc
2023 7"79 DELAMARLE Sandy 86 22/01/2023Lyon
2022 7''87 DELAMARLE Sandy 86 19/03/2022Metz
2021 7"80 HUYGHES Amélie 82 12/12/2021Liévin
2020 7''69 BITOR Audrey 84 25/01/2020Eaubonne
2019 7''79 JOUBERTON Emily 80 17/02/2019Gand (BEL)
2018 7''93 ALFARO-THOLE Vanessa 80 13/01/2018Eaubonne
2017 7"91 JOUBERTON Emily 80 11/02/2017Val de reuil
2016 7"85 JOUBERTON Emily 80 13/02/2016Gand (BEL)
2015 7"96 JOUBERTON Emily 80 08/03/2015Nogent/Oise
2014 7"56 BUVAL Patricia 76 12/02/2014Reims
2013 7"53 BUVAL Patricia 76 17/02/2013Aubière
2012 7"30 ARRON Christine 73 18/02/2012Val de Reuil
2011 7"43 ARRON Christine 73 12/02/2011Val de Reuil

F40
2024 7"76 HUYGHES Amélie 82 19/03/2024Torun (POL)
2023 7"84 JOUBERTON Emily 80 15/02/2023Liévin
2022 7''70 HUYGHES Amélie 82 23/02/2022Braga (POR)
2021 8"57 BERET-MARTINEL Fabienne 77 20/11/2021Eaubonne
2020 8''30 NARFIN Garance 75 25/01/2020Val de Reuil
2019 8''18 MICHOT Cécile 74 20/01/2019Reims
2018 8''30 GNAHORE Marie 76 20/03/2018Madrid (ESP)
2017 8"12 NARFIN Garance 75 11/02/2017Val de Reuil
2016 8"14 SALIGNAT-PLUMASSEAU MC 74 30/03/2016Ancône (ITA)
2015 7"97 MICHOT Cécile 74 24/01/2015Reims
2014 8"00 MICHOT Cecile 74 09/02/2014Metz
2013 8"08 ANICET Isabelle 73 21/03/2013San Sebastian (esp)
2012 8''18 MAZARIN-NUBUL Ghislaine 67 19/02/2020Mondeville
2011 8''19 LE GAL Florence 69 18/03/2011Gand (BEL)

F45
2024 8"38 HERNU Agnès 78 17/02/2024Liévin
2023 8"33 BERET-MARTINEL Fabienne 77 04/03/2023Miramas
2022 8''49 AUMAILLE Kathy 74 05/02/2022Ludwigshafen (GER)
2021 8"56 AUMAILLE Kathy 74 05/12/2021Metz
2020 8''36 MICHOT Cécile 74 19/01/2020Reims
2019 8''31 MICHOT Cécile 74 15/12/2019Reims
2018 8''61 LEROY Laurence 72 16/12/2018Lyon
2017 8''54 DUVIGNEAU Michele 69 14/01/2017Rennes
2016 8''55 DUVIGNEAU Michele 69 16/01/2016Rennes
2015 8"57 DUVIGNEAU Michele 69 24/01/2015Nantes
2014 8''46 BEAUJEAN Juliette 67 05/01/2014Nantes
2013 8"07 ICARRE Maryvonne 65 09/02/2013Eaubonne
2012 8''00 ICARRE Maryvonne 65 28/01/2012Aubière
2011 7''83 ICARRE Maryvonne 65 12/02/2011Vittel

F50
2024 8"61 LEROY Laurence 72 10/12/2023Lyon
2023 8"56 LEROY Laurence 72 04/03/2023Miramas
2022 8''56 LEROY Laurence 72 19/03/2022Metz
2021 8"62 ESTRAT Cécile 71 05/12/2021Nantes
2020 8''67 LE GAL Florence 69 23/02/2020Nantes
2019 9''24 PELTIER BELHOSTE Béatrice 66 05/12/2019Miramas
2018 8''69 VOUAGNER Dominique 64 20/01/2018Nantes
2017 8''17 ICARRE Maryvonne 65 15/01/2017Vittel
2016 8''16 ICARRE Maryvonne 65 16/01/2016Lyon
2015 8''12 ALEXIS Nicole 60 03/01/2015Paris Insep
2014 8"15 ALEXIS Nicole 60 20/12/2014Eaubonne
2013 8"48 ALEXIS Nicole 60 21/03/2013San Sebastian (ESP)
2012 8''39 ALEXIS Nicole 60 04/04/2012Jyväskylä (FIN)
2011 8''23 ALEXIS Nicole 60 12/02/2011Vittel



Meilleurs Performers 
Annuels Français 

Féminins
F55-F70

F55
2024 8"71 BAJEAT Petra 66 02/03/2024 Lyon
2023 8"59 BAJEAT Petra 66 27/11/2022 Rennes
2022 9"10 LEROUX Patricia 64 19/03/2022 Metz
2021 9"15 CALGARO Anne 65 11/12/2021 Bompas
2020 9''15 ZONGO Joelle 61 23/02/2020 Nantes
2019 8''37 ALEXIS Nicole 60 27/03/2019 Torun (POL)
2018 8''48 ALEXIS Nicole 60 20/03/2018 Madrid (ESP)
2017 8"50 ZONGO Joelle 61 21/03/2017 Daegu (Corée)
2016 8"10 ALEXIS Nicole 60 30/03/2016 Ancône (ITA)
2015 8"01 ALEXIS Nicole 60 25/03/2015 Torun (POL)
2014 9"40 DORINA Annie 57 14/12/2014 Eaubonne
2013 9"15 DORINA Annie 57 21/03/2013 San Sebastian (ESP)
2012 9''17 DORINA Annie 57 09/12/2012 Eaubonne
2011 9''69 LEROY Martine 55 12/02/2011 Vittel

F60
2024 8"44 ALEXIS Nicole 60 17/02/2024 Nogent sur Oise
2023 8"28 ALEXIS Nicole 60 22/01/2023 Reims
2022 8"50 ALEXIS Nicole 60 06/03/2022 Paris
2021 8"68 ALEXIS Nicole 60 11/12/2021 Paris
2020 9''00 ALEXIS Nicole 60 22/02/2020 Nantes
2019 9''76 POURCHON Odile 57 21/12/2019 Lyon
2018 9''57 KEREBEL Jeannine 56 20/03/2018 Madrid (ESP)
2017 9"82 KEREBEL Jeanine 56 11/02/2017 Val de Reuil
2016 9"98 AYRAUD Jocelyne 54 21/02/2016 Nogent sur Oise
2015 9''80 LEMAIRE Christine 53 15/01/2015 Mondeville
2014 9"92 LEMAIRE Christine 53 08/01/2014 Val de Reuil
2013 N/A
2012 N/A
2011 N/A

F65
2024 9"69 DORINA Annie 57 19/03/2024 Torun (POL)
2023 9"75 DORINA Annie 57 28/03/2023 Torun (POL)
2022 9"95 POURCHON Odile 57 21/01/2023 Lyon
2021 10"10 KEREBEL Jeannine 56 11/12/2021 Bompas
2020 9''79 KULA Anne 54 22/02/2020 Nantes
2019 10''11 DAGUENE Irene 50 14/12/2019 Nantes
2018 10''42 PIRET DECLERCK Eliane 50 10/02/2018 Nantes
2017 10''46 DAGUENE Irene 50 28/01/2017 Nantes
2016 11"69 GENEVIEVE Gisèle 50 13/02/2016 Eaubonne
2015 N/A
2014 10''80 BERTANDEAU Jackie 44 05/01/2014 Bordeaux
2013 10''78 BERTANDEAU Jackie 44 12/01/2013 Bordeaux
2012 10''4 BERTANDEAU Jackie 44 29/01/2012 Bordeaux
2011 10''58 BERTANDEAU Jackie 44 18/03/2011 Gand (BEL)

F70
2024 10"75 PIRET DECLERCK Eliane 50 02/03/2024 Lyon
2023 10"35 PIRET DECLERCK Eliane 50 04/03/2023 Miramas
2022 10"33 PIRET DECLERCK Eliane 50 15/01/2022 Liévin
2021 10"57 DAGUENE Irène 50 19/12/2021 Nantes
2020 10''36 PERONI-EDOH Michelle 47 22/02/2020 Nantes
2019 11''35 PERONI-EDOH Michelle 47 18/03/2019 Liévin
2018 N/A
2017 12''6 SIMEON Elisabeth 42 07/01/2017 Eaubonne
2016 12"56 SIMEON Elizabeth 42 13/02/2016 Eaubonne
2015 11''15 BERTANDEAU Jackie 44 15/02/2015 Bordeaux
2014 13"34 SIMEON Elizabeth 42 26/01/2014 Paris



Meilleurs Performers 
Annuels Français 

Masculins
M35-M50

M35
2024 6"94 COUFFE Antony 84 03/03/2024Lyon
2023 6"94 COUFFE Antony 84 21/01/2023Eaubonne
2022 6"86 COUFFE Antony 84 23/02/2022Braga (POR)
2021 6"91 COUFFE Antony 84 26/11/2021Eaubonne
2020 6''89 COUFFE Antony 84 11/01/2020Eaubonne
2019 6''96 TALL Boubacar 81 27/03/2019Torun (POL)
2018 6''94 MELFORT Jimmy 78 11/02/2018Nantes
2017 6"92 MELFORT Jimmy 78 11/02/2017Val de Reuil
2016 7"03 VIALLET Michel 79 29/03/2016Ancône (ITA)
2015 7''07 VIALLET Michel 79 03/01/2015Paris
2014 6"96 SDIRI Salim 78 08/02/2014Orléans
2013 7"03 NIANGANE Samba 75 17/11/2013Nogent Sur Oise
2012 7"05 BENONY Olivier 76 07/01/2012Aubière
2011 7"00 TAILLEPIERRE Karl 76 18/12/2011Mayenne

M40
2024 7"11 VIALLET Michel 79 03/02/2024 Paris
2023 7"08 VIALLET Michel 79 28/03/2023 Torun (POL)
2022 7"11 TALL Boubacar 81 30/01/2022 Paris
2021 7"09 ANDJI Johan 80 20/11/2021 Eaubonne
2020 7"20 VIALLET Michel 79 22/02/2020 Nantes
2019 7"15 VIALLET Michel 79 22/12/2019 Eaubonne
2018 7"31 TESSIER Guillaume 78 20/03/2018 Madrid
2017 7''30 OZIER Marc 74 11/02/2017 Val de Reuil
2016 7"12 LUCENAY Steeve 75 30/03/2016 Ancône (ITA)
2015 7"14 BELGHORZI Bouziane 73 31/01/2015 Malcolin (SUI)
2014 7"17 OZIER Marc 74 22/02/2014 Eaubonne
2013 7"28 AYASSOU Kouami Justin 70 09/02/2013 Eaubonne
2012 7"24 AYASSOU Kouami Justin 70 19/02/2012 Mondeville
2011 7"28 SCANDELLA Gérald 69 12/02/2011 Vittel

M45
2024 7"34 OZIER Marc 74 07/01/2024Lyon
2023 7"34 OZIER Marc 74 04/02/2023Lyon
2022 7"52 OZIER Marc 74 20/03/2022Metz
2021 7"69 CLEMENCEAU Cyril 75 28/11/2021Mondeville
2020 7''22 OZIER Marc 74 22/02/2020Nantes
2019 7"26 OZIER Marc 74 21/12/2019Lyon
2018 7"44 DALLE DALLE Alexandre 72 11/02/2018Nantes
2017 7"49 EGOUA Georges 70 20/03/2017Daegu (Corée)
2016 7"38 AYASSOU Kouami Justin 70 24/01/2016Lille
2015 7"50 EGOUA Georges 70 12/12/2015Paris
2014 7"46 LAUNEY Jocelyn 66 26/03/2014Budapest (HON)
2013 7"35 CORRE Philippe 65 09/02/2013Eaubonne
2012 7"25 CORRE Philippe 65 15/12/2012Brest
2011 7''31 CORRE Philippe 65 11/12/2011Mayenne

M50
2024 7"39 OZIER Marc 74 03/02/2024 Aubière
2023 7"63 BAZIN Éric 72 05/03/2023 Miramas
2022 7"94 RUGGERI Gino 67 14/01/2022 Eaubonne
2021 7"62 REPPERT Stéphane 70 05/12/2021 Nantes
2020 7"71 RUGGERI Gino 67 18/01/2020 Fontainebleau
2019 7"61 LAUNEY Jocelyn 66 18/03/2019 Gand
2018 7"44 BONTEMPS Francois 64 21/03/2018 Madrid (ESP)
2017 7"44 BONTEMPS Francois 64 11/02/2017 Daegu (Corée)
2016 7"51 LAUNEY Jocelyn 66 30/03/2016 Ancône (ITA)
2015 7"43 CLAUDEON Philippe 61 07/03/2015 Nantes
2014 7"48 CLAUDEON Philippe 61 22/02/2014 Eaubonne
2013 7''46 CLAUDEON Philippe 61 27/01/2013 Eaubonne
2012 7"43 CLAUDEON Philippe 61 19/02/2012 Mondeville
2011 7''51 PEROCHON Charly 59 12/02/2011 Vittel



Meilleurs Performers 
Annuels Français 

Masculins
M55-M70

M55
2024 7"72 LAUNEY Jocelyn 66 20/03/2024Torun (POL)
2023 7"71 BONTEMPS Francois 64 19/02/2023Bordeaux
2022 7"62 LAUNEY Jocelyn 66 09/01/2022Mondeville
2021 7"88 BONTEMPS Francois 64 19/12/2021Bompas
2020 7"78 BONTEMPS Francois 64 22/02/2020Torun (POL)
2019 7''41 BANCOD André 64 26/03/2019Torun (POL)
2018 7"61 PEROCHON Charly 59 25/11/2018Vouneuil sous Biard
2017 7''68 PEROCHON Charly 59 28/01/2017Vouneuil sous Biard
2016 7''65 PEROCHON Charly 59 30/01/2016Vouneuil sous Biard
2015 7"64 PEROCHON Charly 59 24/01/2015Vouneuil sous Biard
2014 7"61 PEROCHON Charly 59 07/12/2014Bordeaux
2013 8"12 FAGEOT Alain 57 03/02/2013Montpellier
2012 7''91 DUFEAL Philippe 56 14/01/2012Paris
2011 7'99 DRUTINUS André 54 12/02/2011Vittel

M60
2024 7"68 BONTEMPS Francois 64 20/03/2024Torun (POL)
2023 8"08 PEROCHON Charly 59 18/12/2022Nantes
2022 7"88 PEROCHON Charly 59 24/02/2022Braga (POR)
2021 8"07 PEROCHON Charly 59 19/12/2021Nantes
2020 7''82 PEROCHON Charly 59 19/01/2020Vouneuil sous Biard
2019 7''71 PEROCHON Charly 59 27/03/2019Torun (POL)
2018 8'26 MARCHAND Jean Luc 55 11/02/2018Nantes
2017 8''05 MARCHAND Jean Luc 55 20/03/2017Daegu (COR)
2016 8"10 MARCHAND Jean-luc 55 30/03/2016Ancône (ITA)
2015 8"40 KADI André 52 08/03/2015Nantes
2014 8"54 KADI André 52 22/02/2014Eaubonne
2013 8"52 NICOLAI  Marc 50 09/02/2013Eaubonne
2012 8''33 NICOLAI  Marc 50 28/01/2012Montpellier
2011 8''37 GUERRAND Raoul 47 12/02/2011Vittel

M65
2024 8"00 PEROCHON Charly 59 19/03/2024 Torun (POL)
2023 8"36 PONS Bernard 56 05/03/2023 Miramas
2022 8"25 MARCHAND Jean Luc 55 25/02/2022 Braga (POR)
2021 8"30 MARCHAND Jean Luc 55 19/12/2021 Bompas
2020 8''50 PRADO Raoul 51 11/01/2020 Miramas
2019 8''40 PRADO Raoul 51 17/03/2019 Liévin
2018 8''48 PRADO Raoul 51 11/02/2018 Nantes
2017 8"75 DUBUISSON Jean-Paul 53 11/01/2017 Val de Reuil
2016 8"82 SIMON Pierre 47 20/02/2016 Nogent/Oise
2015 8"84 SIMON Pierre 47 08/03/2015 Nantes
2014 8"62 DEBONNAIRE Daniel 47 25/03/2014 Budapest (HON)
2013 8"76 CATASTINI Roger 47 09/02/2013 Eaubonne
2012 8''41 BARNET Gabriel 46 08/01/2012 Vittel
2011 8''56 BARNET Gabriel 46 10/12/2011 Vittel

M70
2024 8"75 GIRODET Philippe 52 03/03/2024Lyon
2023 8"75 GIRODET Philippe 52 08/01/2023Lyon
2022 8"79 PRADO Raoul 51 20/03/2022Metz
2021 9"56 TILLY Roland 51 18/12/2021Guilers
2020 8''91 DEBLIEUX Jean 45 22/02/2020Nantes
2019 8''88 DEBLIEUX Jean 45 12/01/2019Miramas
2018 8''57 DEBLIEUX Jean 45 20/03/2018Madrid (ESP)
2017 8''64 DEBLIEUX Jean 45 28/01/2017Montpellier
2016 8,48 DEBLIEUX Jean 45 23/01/2016Montpellier
2015 8"87 DEBLIEUX Jean 45 08/03/2015Nantes
2014 9"04 MOCKA Eugene 39 26/03/2014Budapest (HON)
2013 8"96 MOCKA Eugene 39 21/03/2013San Sebastian (esp)
2012 8''84 MOCKA Eugene 39 19/02/2012Mondeville
2011 8''82 MOCKA Eugene 39 12/02/2011Vittel



Meilleurs 
Performers Annuels 
Français Masculins

M75-M80

M75
2024 9"27 DEBLIEUX Jean 45 03/03/2024 Lyon
2023 9"25 DEBLIEUX Jean 45 11/12/2022 Miramas
2022 8"93 DEBLIEUX Jean 45 15/01/2022 Miramas
2021 10"60 AURIOL Daniel 43 11/12/2021 Bompas
2020 9''75 PASQUANI Jean-Claude 44 18/01/2020 Miramas
2019 9''83 DUJARDIN-DELACOUR G. 40 13/01/2019 Miramas
2018 9''65 MOCKA Eugène 39 13/01/2018 Eaubonne
2017 9"41 MOCKA Eugène 39 21/03/2017 Daegu (Corée)
2016 9,25 MOCKA Eugène 39 29/03/2016 Ancône (ITA)
2015 9"34 MOCKA Eugène 39 25/01/2015 Paris-INSEP
2014 10"52 FRIEDMAN Georges 38 22/02/2014 Eaubonne
2013 10''68 CLAMARAN DANZELLE JP 35 12/01/2013 Bordeaux
2012 N/A
2011 10''9 HOURCLATS Gilbert 32 26/02/2011 Bordeaux

M80
2024 10"09 PASQUINI Jean-Claude 44 03/03/2024 Lyon
2023 10"69 GERHARDT Daniel 39 11/12/2022 Bompas
2022 10"23 MOCKA Eugène 39 24/02/2022 Braga (POR)
2021 N/A
2020 N/A
2019 N/A
2018 10,79 MOUMETOU Robert 33 21/03/2018 Madrid (ESP)
2017 10,02 MYSSON Georges 34 11/02/2017 Val de Reuil
2016 10'03 MYSSON Georges 34 20/02/2016 Nogent/oise
2015 10"06 MYSSON Georges 34 08/03/2015 Nantes
2014 10,87 GUIEYSSE Jean François 33 23/02/2014 Eaubonne
2013 12''02 DAMBRUN Claude 31 12/01/2013 Bordeaux
2012 N/A
2011 N/A



F35
35 Patricia Buval 22/01/1976 7.45 20/02/2011 Aubiere
36 Patricia Girard 08/04/1968 7.48 16/01/2005 Reims
37 Christine Arron 13/09/1973 7.41 12/02/2011 Val de Reuil
38 Christine Arron 13/09/1973 7.30 18/02/2012 Val de Reuil
39 Violetta Lapierre 15/10/1963 7.69 16/01/2003 Aubière

F45
45 Violetta Lapierre 15/10/1963 7.82 28/02/2009 Eaubone
46 Maryvonne Icarre 07/12/1965 8.00 28/01/2012 Aubiere
47 Nicole Alexis 09/01/1960 8.04 22/03/2007 Helsinki
48 Nicole Alexis 09/01/1960 8.06 12/01/2008 Vouneuil
49 Nicole Alexis 09/01/1960 8.12 28/02/2009 Eaubonne

F40
40 Patricia Girard 08/04/1968 7.48 07/02/2009 Eaubonne
41 Violetta Lapierre 15/10/1963 7.81 19/02/2005 Aubière
42 Violetta Lapierre 15/10/1963 7.74 18/03/2006 Linz
43 Violetta Lapierre 15/10/1963 7.74 22/03/2007 Helsinki
44 Violetta Lapierre 15/10/1963 7.89 02/02/2008 Aubière

F50
50 Maryvonne Icarre 07/12/1965 8.16 19/12/2015 Lyon
51 Maryvonne Icarre 07/12/1965 8.17 15/01/2017 Vittel
52 Nicole Alexis 09/01/1960 8.39 04/04/2012 Jyväskylä
53 Nicole Alexis 09/01/1960 8.46 22/12/2013 Nogent
54 Nicole Alexis 09/01/1960 8.12 03/01/2015 Paris

F55
55 Nicole Alexis 09/01/1960 8.01 25/03/2015 Torun
56 Nicole Alexis 09/01/1960 8.10 30/03/2016 Ancone
57 Nicole Alexis 09/01/1960 8.47 02/12/2017 Eaubonne
58 Nicole Alexis 09/01/1960 8.48 20/03/2018 Madrid
59 Nicole Alexis 09/01/1960 8.37 27/03/2019 Torun

Meilleures 
Performances 
féminines par 

Age

F60
60 Nicole Alexis 09/01/1960 9.00 22/02/2020 Nantes
61 Nicole Alexis 09/01/1960 8.61 08/01/2022 Fontainebleau
62 Nicole Alexis 09/01/1960 8.50 06/03/2022 Paris
63 Nicole Alexis 09/01/1960 8.28 22/01/2023 Reims
64 Nicole Alexis 09/01/1960 8.44 17/02/2024Nogent/Oise

F35
35 Patricia Buval 22/01/1976 7.45 20/02/2011 Aubiere
36 Patricia Girard 08/04/1968 7.48 16/01/2005 Reims
37 Christine Arron 13/09/1973 7.41 12/02/2011 Val de Reuil
38 Christine Arron 13/09/1973 7.30 18/02/2012 Val de Reuil
39 Violetta Lapierre 15/10/1963 7.69 16/01/2003 Aubière



Meilleures 
Performances 
masculines par 

Age

M55
55 André Bancod 05/03/1964 7.41 26/03/2019 Torun
56 Jocelyn Launey 19/01/1966 7.62 24/02/2022 Braga
57 Charly Perochon 24/02/1959 7.68 28/01/2017 Vouneuil
58 Charly Perochon 24/02/1959 7.71 16/12/2017 Bordeaux
59 Charly Perochon 24/02/1959 7.61 25/11/2018 Vouneuil

M50
50 Philippe Dufeal 23/10/1956 7.30 03/12/2006 Paris
51 Philippe Dufeal 23/10/1956 7.40 26/01/2008 Paris
52 Philippe Claudeon 18/05/1961 7.48 22/02/2014 Eaubonne
53 Philippe Claudeon 18/05/1961 7.43 07/03/2015 Nantes
54 François Bontemps 10/01/1964 7.44 20/03/2018 Madrid

M60
60 François Bontemps 10/01/1964 7.68 20/03/2024 Torun
61 Patrice Carnier 17/03/1962 7,94 03/03/2024 Lyon
62 Charly Perochon 24/02/1959 7,95 22/02/2022 Braga
63 Charly Perochon 24/02/1959 7,88 24/02/2022 Braga
64 Charly Perochon 24/02/1959 8,14 25/11/2023 Vouneuil

M45
45 Philippe Claudeon 18/05/1961 7.22 17/02/2007 Vittel
46 Marc Ozier 15/01/1974 7.22 22/02/2020 Nantes
47 Philippe Corre 29/04/1965 7.25 15/12/2012 Brest
48
49 Philippe Claudeon 18/05/1961 7.34 19/03/2011 Gand

M40
40 Yvan Naffzger 04/07/1962 6.99 19/01/2003 Obernai
41 Philippe Corre 29/04/1965 7.06 17/02/2007 Vittel
42
43 Michel Viallet 27/09/1979 7.08 28/03/2023 Torun
44 Michel Viallet 27/09/1979 7.11 03/02/2024 Paris

M35
35 Antony Couffe 29/09/1984 6.89 11/01/2020 Eaubonne
36 Gilles Echevin 1948 6.87 1985
37 Antony Couffe 29/09/1984 6,86 24/02/2022 Braga
38 Antony Couffe 29/09/1984 6,94 21/01/2023 Eaubonne
39 Antony Couffe 29/09/1984 6,94 03/03/2024 Torun



Perfs Paliers
Féminins

« Age maximum pour 
courir sous les 

performances paliers »

< 7"40 38 ans 169 jours ARRON Christine 13/09/1973 7"30 29/02/2012

< 7"60 40 ans 305 jours GIRARD Patricia 08/04/1968 7"48 07/02/2009

< 7"80 43 ans 159 jours LAPIERRE Violetta 15/10/1963 7"73 23/03/2007

< 8"00 45 ans 162 jours LAPIERRE Violetta 15/10/1963 7"82 26/03/2009

< 8"20 56 ans 81 jours ALEXIS Nicole 09/01/1960 8"10 30/03/2016

< 8"40 63 ans 79 jours ALEXIS Nicole 09/01/1960 8’’33 29/03/2023

< 8"60 64 ans 71 jours ALEXIS Nicole 09/01/1960 8"52 20/03/2024

< 8"80 64 ans 71 jours ALEXIS Nicole 09/01/1960 8"52 20/03/2024

< 9"00 64 ans 71 jours ALEXIS Nicole 09/01/1960 8"52 20/03/2024

< 9"20 64 ans 71 jours ALEXIS Nicole 09/01/1960 8"52 20/03/2024

< 9"40 64 ans 71 jours ALEXIS Nicole 09/01/1960 8"52 20/03/2024
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Perfs Paliers
Masculins

« Age maximum pour 
courir sous les 

performances paliers »

< 7"00 40 ans 199 jours NAFFZGER Yvan 6"99 19/01/2003

< 7"20 44 ans 276 jours CLAUDEON Philippe 7"19 18/02/2006

< 7"40 50 ans 117 jours DUFFEAL Philippe 7"33 17/02/2007

< 7"60 55 ans 22 jours BANCOD André 7"42 27/03/2019

< 7"80 60 ans 70 jours BONTEMPS François 7"68 20/03/2024

< 8"00 65 ans 25 jours PERROCHON Charly 7"94 20/03/2022

< 8"20 65 ans 26 jours PERROCHON Charly 8"05 20/03/2024

< 8"40 68 ans 42 jours MARCHAND Jean-Luc 8"39 03/03/2024

< 8"60 71 ans 28 jours DEBLIEUX Jean 8"59 30/03/2016
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Champions de France 
Féminins
F35-F55

F35
2024 7"92 Sandy DELEMARLE
2023 7''79 Sandy DELEMARLE
2022 7"76 Amélie HUYGHES
2020 7"95 Audrey BITOR
2019 8"22 Christine AVICE
2018 7"93 Vanessa ALFARO-THOLE
2017 7"94 Emilie JOUBERTON 
2016 8"18 Emilie JOUBERTON 
2015 N/A
2014 N/A
2013 N/A
2012 N/A
2011 N/A

F40
2024 7"78 Amélie HUYGHES
2023 8''19 Amélie HUYGHES
2022 8"33 Agnès HERNU
2020 8"33 Agnès HERNU
2019 8"20 Cécile MICHOT
2018 8"36 MC SALIGNAT-PLUMASSEAU
2017 8"12 Garance NARFIN 
2016 8"26 Isabelle ANICET
2015 8"28 Isabelle ANICET
2014 8"18 Isabelle ANICET
2013 8"56 Nadia UGER
2012 8"19 Ghislaine MAZARIN-NABUL 
2011 8"46 Annie BATIFOL 

F45
2024 8"44 Agnès HERNU
2023 8"34 Fabienne BERET-MARTINEL
2022 8"52 Cécile MICHOT
2020 8"44 Kathy AUMAILLE
2019 8"66 MC SALIGNAT-PLUMASSEAU
2018 8"71 Laurence LEROY 
2017 9"17 Sylvie DUMAS
2016 9"04 Corinne REUILLARD 
2015 8"63 Michèle DUVIGNEAU 
2014 8"60 Dominique VOUAGNER 
2013 8"09 Maryvonne ICARRE 
2012 8"38 Dominique VOUAGNER 
2011 7"83 Maryvonne ICARRE 

F50
2024 8"72 Laurence LEROY
2023 8"56 Laurence LEROY
2022 8"56 Laurence LEROY
2020 8"67 Florence LE GAL
2019 9"27 Béatrice PELTIER BELHOSTE
2018 9"20 Patricia LEROUX 
2017 8"22 ICARRE Maryvonne
2016 8"50 Joëlle ZONGO
2015 8"95 Joëlle ZONGO
2014 8"37 Nicole ALEXIS 
2013 8"52 Nicole ALEXIS 
2012 8"70 Joëlle ZONGO
2011 8"23 Nicole ALEXIS 

F55
2024 8"71 Petra BAJEAT
2023 8"62 Petra BAJEAT
2022 9"10 Patricia LEROUX
2020 9"15 Joëlle ZONGO
2019 8"92 Joëlle ZONGO
2018 8"61 Nicole ALEXIS 
2017 8"61 Joëlle ZONGO
2016 8"23 Nicole ALEXIS 
2015 8"21 Nicole ALEXIS 
2014 9"66 Annie DORINA 
2013 9"73 Martine LEROY 
2012 Non décerné
2011 9"69 Martine LEROY 



Champions de France 
Féminins
F60-F75

F60
2024 8"60 Nicole ALEXIS
2023 8"32 Nicole ALEXIS
2022 8"57 Nicole ALEXIS
2020 9"00 Nicole ALEXIS
2019 9"88 Jeannine KEREBEL
2018 9"66 Jeannine KEREBEL
2017 9"82 Jeannine KEREBEL
2016 9"98 Jocelyne AYRAUD
2015 9"97 Christine LEMAIRE 
2014 10"19 Christine LEMAIRE 
2013 Non décerné
2012 Non décerné
2011 Non décerné

F65
2024 9''81 Jeannine KEREBEL
2023 9''81 Jeannine KEREBEL
2022 10"22 Jeannine KEREBEL
2020 9"79 Anne KULA
2019 10"63 Eliane PIRET DECLERCK
2018 10"42 Eliane PIRET DECLERCK
2017 11"16 Gisèle GENEVIEVE 
2016 Non décerné
2015 Non décerné
2014 Non décerné
2013 Non décerné
2012 Non décerné
2011 Non décerné

F70
2024 10"75 Eliane PIRET DECLERCK
2023 10''35 Eliane PIRET DECLERCK
2022 10"34 Eliane PIRET DECLERCK
2020 10"36 Michèle PERONI-EDOH
2019 11"35 Michèle PERONI-EDOH
2018 13"98 Dolorès GARCIA 
2017 12"93 Elisabeth SIMEON 
2016 13"56 Elisabeth SIMEON 
2015 Non décerné
2014 13"55 Elisabeth SIMEON 
2013 Non décerné
2012 12"71 Evelyne FRIEDMAN 
2011 Non décerné

F75
2024 11"42 Annie JEULIN
2023 10''30 Michèle PERONI-EDOH
2022 14"17 Elisabeth SIMEON 
2020 14"69 Dolores GARCIA
2019 14"12 Dolores GARCIA
2018 13"42 Elisabeth SIMEON 
2017 Non décerné
2016 Non décerné
2015 Non décerné
2014 Non décerné
2013 Non décerné
2012 Non décerné
2011 Non décerné



Champions de France 
Masculins
M35-M55

M35
2024 6"99 Antony COUFFE
2023 6"97 Antony COUFFE
2022 6"97 Antony COUFFE
2020 7"09 Johan ANDJI
2019 7'04 Boubacar TALL
2018 6"97 Jimmy MELFORT
2017 6"92 Jimmy MELFORT
2016 7"05 Michel VIALLET
2015 N/A
2014 N/A
2013 N/A
2012 N/A
2011 N/A

M40
2024 7"15 Michel VIALLET
2023 7''25 Michel VIALLET
2022 7"18 Boubacar TALL
2020 7"20 Michel VIALLET
2019 7"31 Guillaume TESSIER 
2018 7"47 Marc OZIER
2017 7"30 Marc OZIER
2016 7"22 Steeve LUCENAY 
2015 7"24 Marc OZIER
2014 7"17 Marc OZIER
2013 7"31 Kouami Justin AYASSOU
2012 7"24 Kouami Justin AYASSOU
2011 7"28 Gerald SCANDELLA 

M45
2024 7"44 Jean-François RAMPHORT
2023 7''44 Marc OZIER
2022 7"52 Marc OZIER
2020 7"22 Marc OZIER
2019 7''42 Bouziane BELGHORZI
2018 7"44 Delor Alexandre DALLE DALLE
2017 7"53 Georges EGOUA 
2016 7"46 Georges EGOUA 
2015 7"54 Jocelyn LAUNEY
2014 7"55 Jocelyn LAUNEY
2013 7"35 Philippe CORRE 
2012 7"57 Jocelyn LAUNEY
2011 7"39 Jocelyn LAUNEY

M50
2024 7"46 Mars Ozier
2023 7''63 Eric BAZIN
2022 7"64 Georges EGOUA
2020 7"75 Karim KOURTAA
2019 7"80 Igor POPOV
2018 7"54 André BANCOD
2017 7"48 François BONTEMPS 
2016 7"52 Jocelyn LAUNEY
2015 7"43 Philippe CLAUDEON 
2014 7"48 Philippe CLAUDEON 
2013 7"51 Philippe CLAUDEON 
2012 7"43 Philippe CLAUDEON 
2011 7"51 Charly PEROCHON

M55
2024 7"86 Yohan CORNET
2023 7''76 Frédéric DUCLOVEL
2022 7"74 Jocelyn LAUNEY
2020 7"90 Boury DIOUF
2019 7"61 André BANCOD
2018 7"85 Charly PEROCHON
2017 7"81 Charly PEROCHON
2016 7"76 Charly PEROCHON
2015 7"67 Charly PEROCHON
2014 7"85 Bruno DUPUY 
2013 8"15 André DRUTINUS 
2012 8"25 Yves DELAVIERE
2011 7"99 André DRUTINUS 



Champions de France 
Masculins
M60-M80

M60
2024 7"94 Patrice CARNIER
2023 8''13 Charly PEROCHON
2022 7"93 Patrice CARNIER
2020 7"94 Charly PEROCHON
2019 7"80 Charly PEROCHON
2018 8"26 Jean Luc MARCHAND 
2017 8"30 Jean Luc MARCHAND 
2016 8"33 Jean Luc MARCHAND 
2015 8"40 André KADI
2014 8"54 André KADI
2013 8"52 Marc NICOLAI
2012 8"52 Jean-Louis LE DUFF
2011 8"37 Raoul GUERRAND

M65
2024 8"03 Charly PEROCHON
2023 8''36 Bernard PONS
2022 8"32 Jean-Luc MARCHAND
2020 8"78 André KADI
2019 8"40 Raoul PRADO
2018 8"48 Raoul PRADO
2017 8"75 Jean-Paul DUBUISSON
2016 8"82 Pierre SIMON
2015 8"84 Pierre SIMON
2014 8"81 Pierre SIMON
2013 8"76 Roger CATASTINI
2012 9"61 Claude BAILLY
2011 8"94 Jean-Claude PASQUINI 

M70
2024 8"75 Philippe GIRODET
2023 8"79 Philippe GIRODET
2022 8"79 Raoul PRADO
2020 8"91 Jean DEBLIEUX
2019 10"29 Daniel VERMEERSH
2018 8"65 Jean DEBLIEUX
2017 8"68 Jean DEBLIEUX
2016 8"86 Jean DEBLIEUX
2015 8"87 Jean DEBLIEUX
2014 9"06 Jean-Claude PASQUINI
2013 9"04 Eugène MOCKA 
2012 8"84 Eugène MOCKA 
2011 8"82 Eugène MOCKA 

M75
2024 9''27 Jean-DEBLIEUX
2023 9''28 Jean-DEBLIEUX
2022 9"04 Jean-DEBLIEUX
2020 9"61 Pierre ALIPHAT
2019 9"64 Jean-Claude PASQUINI
2018 10"11 Daniel GERHARDT 
2017 9"47 Eugène MOCKA 
2016 9"42 Eugène MOCKA 
2015 9"45 Eugène MOCKA 
2014 10"42 Georges FRIEDMAN
2013 Non décerné
2012 Non décerné
2011 Non décerné

M80
2024 10"09 Jean-Claude PASQUINI
2023 10''69 Daniel GERHARDT
2022 11"76 Jean-François FORICHON
2020 10"51 Daniel GERHARDT
2019 10"48 Georges MYSSON
2018 11"82 Robert MOUMETOU 
2017 10"02 Georges MYSSON 
2016 10"03 Georges MYSSON 
2015 10"06 Georges MYSSON 
2014 10"87 Jean François GUIEYSSE 
2013 Non décerné
2012 Non décerné
2011 Non décerné



Podiums aux Championnats d’Europe 
Indoor - Féminines

17 titres, 31 médailles

11 médailles d’Argent

7 médailles de bronze

Médailles de bronze
1999 Malmoe F 45 8''72 LAZZARINI Marie-Claire
2003 San Sebastien F 45 8"65 WELKER Christine
2005 Eskilstuna F 65 11"50 LAPRELLE Micheline
2009 Ancone F 40 8"18 LE GAL Florence
2011 Gand F 40 8"20 LE GAL Florence
2013 San Sebastien F 50 8"48 ALEXIS Nicole
2024 Torun F 65 9"69 DORINA Annie

Médailles d'argent
1999 Malmoe F 45 8''40 DESMIER Danielle
2001 Bordeaux F 50 8''74 NANTEUIL Monique
2003 San Sebastien F 35 7"85 ICARRE Maryvonne
2007 Helsinki F 45 8"07 BARILLY Nicole
2007 Helsinki F 50 8"91 LEROY Martine
2011 Gand F 50 8"39 ZONGO Joelle
2013 San Sebastien F 45 8"38 VOUAGNER Dominique
2016 Ancone F 55 8"39 ZONGO Joelle
2018 Madrid F 55 8"49 ALEXIS Nicole
2022 Braga F 35 7"98 DELEMARLE Sandy
2024 Torun F 40 7"82 HUYGHES Amélie

Champions d'Europe
1997 Birmingham F 45 8''40 DESMIER Danielle
2001 Bordeaux F 35 7''69 MARIE Marie-Christine
2001 Bordeaux F 65 9"97 BELBEZE Vela
2005 Eskilstuna F 45 8"09 BARILLY Nicole
2007 Helsinki F 40 7"75 LAPIERRE Violetta
2009 Ancone F 40 7"98 ICARRE Maryvonne
2009 Ancone F 45 7"82 LAPIERRE Violetta
2009 Ancone F 70 10''71 DELAVERGNE Marguerite
2011 Gand F 45 7"90 ICARRE Maryvonne
2011 Gand F 50 8"29 ALEXIS Nicole
2015 Torun F 80 13"52 CRIPPA Claudine
2015 Torun F 55 8"01 ALEXIS Nicole
2016 Ancone F 55 8"10 ALEXIS Nicole
2022 Braga F 35 7"73 HUYGHES Amélie
2022 Braga F 60 8"53 ALEXIS Nicole
2024 Torun F 35 7"85 DELEMARLE Sandy
2024 Torun F 60 8"52 ALEXIS Nicole



Podiums aux Championnats d’Europe 
Indoor - Masculins

8 titres, 37 médailles

13 médailles d’Argent

16 médailles de bronze

Champions d'Europe
1999 Malmoe M 40 7"15 DUPUY Bruno
2003 San Sebastien M 40 7"28 NAFFGER Yvan
2009 Ancone M 50 7"44 DUPUY Bruno
2015 Torun M 40 7"24 BELGHORZI Bouziane
2022 Braga M 35 6"86 COUFFE Antony
2022 Braga M 60 7"88 PEROCHON Charly
2022 Braga M 85 11"75 MOUMETOU Robert
2024 Torun M 35 6"97 COUFFE Antony

Médailles d'argent
1999 Malmoe M 40 7"15 SALVAT Michel
2009 Ancone M 60 8"03 CILLA Charles
2015 Torun M 55 7"70 PEROCHON Charly
2016 Ancone M 70 8"59 DEBLIEUX Jean
2022 Braga M 40 7"20 TALL Boubacar
2022 Braga M 55 7"62 LAUNEY Jocelyn
2022 Braga M 75 9"02 DEBLIEUX Jean
2022 Braga M 80 10"23 MOCKA Eugène
2022 Braga M 90 15"15 DUCLA Marc
2024 Torun M 35 7"14 TALL Boubacar
2024 Torun M 35 7"48 BELGHORZI Bouziane
2024 Torun M 35 7"68 BONTEMPS François
2024 Torun M 35 8"05 PEROCHON Charly

Médailles de bronze
1997 Birmingham M 60 8''33 SAMPERE Jo
2001 Bordeaux M 40 7"33 DUPUY Bruno
2009 Ancone M 50 7"61 PEROCHON Charly
2011 Gand M 45 7"33 LAUNEY Jocelyn

2011 Gand M 50 7"55 PEROCHON Charly
2013 San Sebastien M 45 7"45 BARALLE Jean-Luc
2013 San Sebastien M 70 8"96 MOCKA Eugène
2015 Torun M 35 7"12 RAHOUI Imad
2016 Ancone M 40 7"12 LUCENAY Steeve
2016 Ancone M 55 7"68 PEROCHON Charly
2016 Ancone M 50 7"51 LAUNEY Jocelyn
2016 Ancone M 85 11"85 PERSOD Jean
2016 Ancone M 75 9"36 MOCKA Eugène
2018 Madrid M 50 7"52 BONTEMPS François
2018 Madrid M 55 7"68 PEROCHON Charly
2022 Braga M 65 8"25 MARCHAND Jean-Luc



Podiums aux Championnats du 
monde Indoor

14 titres, 31 médailles
• 7 titres Masculins
• 7 titres Féminins

8 médailles d’Argent
• 5 Masculins
• 3 Féminins

9 médailles de bronze
• 5 Masculins
• 4 Féminins

Champions du monde
2006 Linz F 40 7''74 LAPIERRE Violetta
2006 Linz F 45 8''11 ALEXIS Nicole
2008 Linz F 45 8''08 ALEXIS Nicole
2008 Clermont M 35 6''97 VALENCE Hugues
2008 Clermont M 45 7''30 CLAUDEON Philippe
2010 Kamloops F 40 7''93 ICARRE Maryvonne
2014 Budapest M 40 7"17 BELGHORZI Bouziane
2017 Daegu F 55 8"50 ZONGO Joelle
2017 Daegu M 35 7"18 BEAUMONT David
2017 Daegu M 50 7"50 BONTEMPS François
2019 Torun F 60 8"37 ALEXIS Nicole
2019 Torun M 55 7"42 BANCOD André
2019 Torun M 60 7'71 PEROCHON Charly
2023 Torun F 60 8"33 ALEXIS Nicole

Médailles d'argent
2004 Sindelfingen F 35 8''07 LE GAL Florence
2008 Clermont F 40 7''94 ICARRE Maryvonne
2008 Clermont M 35 7''00 VALLON-HOAREAU Alexandre
2008 Clermont M 50 7''48 DUFEAL Philippe
2010 Kamloops M 50 7''56 DUPUY Bruno
2010 Kamloops M 70 8''83 MOCKA Eugene
2012 Jyväskylä M 35 7"06 NIANGANE Samba
2017 Daegu F 50 8"29 ICARRE Maryvonne

Médailles de bronze
2004 Sindelfingen F 65 10''20 DE LAVERGNE Marguerite
2004 Sindelfingen M 40 7''16 NAFFZGER Yvan
2008 Clermont F 40 8''23 VOUAGNER Dominique
2008 Clermont M 60 7''99 CILLA Charles
2010 Kamloops M 35 7''16 VALENCE Hugues
2012 Jyväskylä F 50 8"39 ALEXIS Nicole
2014 Budapest F 50 8"25 ALEXIS Nicole
2017 Daegu M 60 8"05 MARCHAND jean-Luc
2023 Torun M 35 6"99 COUFFE Antony


